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La desnutrición crónica es un problema que afecta a casi 
200 millones de niños menores de cinco años en los países 
en desarrollo, produciendo retraso físico y mental en su 
crecimiento, e hipotecando su futuro y el de sus comunidades. 
Las Administraciones Locales, las empresas, los medios de 
comunicación, cada ciudadano, puede contribuir fácilmente a 
luchar contra la desnutrición infantil. 

UNICEF España acaba de poner en marcha la campaña 
Dona1Día, con la que pretende concienciar a la sociedad de las 
terribles consecuencias de la desnutrición y conseguir fondos 
para apoyar los programas de nutrición que se llevan a cabo en 
los países en desarrollo. 

Desde UNICEF se invita a que cada persona done un día de 
su vida para prevenir la desnutrición, que está relacionada con 
un tercio de las muertes anuales de menores de cinco años. 
Este día se materializa con el envío de un SMS cuyo coste va 
destinado íntegramente a UNICEF. Con 1,2 euros se puede 
financiar el tratamiento de un día para un niño con desnutrición 
aguda grave (el tratamiento total puede durar de 4 a 6 semanas).

Juntos contra la desnutrición 
infantil

Juan Ignacio Zoido inauguró el Congreso con la Consejera para la Igualdad y el Bienestar Social, 
Micaela Navarro, el  Presidente de la Diputación de Sevilla, Fernando Rodríguez Villalobos, y 
Esperanza Ochaita, Directora del IUNDÍA.

Ciudadanía, coordinación y cooperación, las “tres cés” que marcarán el trabajo 
futuro de las Ciudades Amigas de la Infancia

los recursos con los que contamos: actitudes positivas, tiempo y 
trabajo personal, información, conocimiento, bienes en especie, 
infraestructuras, dinero.

Red de ciudades

En el Congreso de Sevilla se insistió en la  necesidad de poten-
ciar la red de ciudades para y con la infancia, de carácter flexible, 
fluido y transversal, con los niños como protagonistas y cuyo 
fin se base en el intercambio del conocimiento y la colaboración 
entre partes.

En todos los grupos de discusión y trabajo se destacó la impor-
tancia de la  participación infantil, respetando las particularidades 
de los niños para evitar la mutilación de una participación espon-
tánea, diversa, libre y acorde a sus edades. Al mismo tiempo, 
se habló de  la necesidad de formación, de aprovechar aque-
llas experiencias participativas que se están desarrollando y de 
conseguir la verdadera coordinación de todas las áreas locales 
para optimizar recursos y conseguir unas políticas de infancia 
integrales. 

Para más información consultar al web del Programa Ciudades 
Amigas de la infancia: www.ciudadesamigasdelainfancia.org jH




